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Objetivos:
Objetivos de aprendizaje El estudiante:
cognitivos I. Conocera équé son los pastos marinos?

Il. Aprenderd de la ocurrencia de pastos marinos en México.

I1l. Sabra de la importancia de los pastos marinos.
Objetivos de aprendizaje I. Serd capaz de reconocer la importancia de conservar y restaurar los
socioemocionales pastos marinos y vida asociada.

Il. Comprenderad la relevancia de pastos para la comunidad costera y

economia del pais.

Objetivos de aprendizaje |. Serd capaz de generar un vinculo con los pastos marinos al conocer de
conductuales su existencia.

Il. Sera capaz de explicar a otros la importancia de los pastos marinos.
Objetivos segln la perspectiva * La perspectiva cientifica
multidisciplinaria desarrollada * La perspectiva cultural

en la Educacion para el
Desarrollo Sostenible (EDS) de
la UNESCO

Pradera de pastos marinos
Tuxpan Veracruz. A. Gaytan-Caballero, 2016



Introduccion o antecedentes
(contenido necesario para que
los educadores lleven a cabo la
actividad)

Pastos marinos y erizo
Tuxpan Veracruz. A. Gaytan-Caballero, 2016 *
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Esta actividad se puede desarrollar con educadores de las disciplinas:
Area II- Ciencias Bioldgicas y de la Salud (la vida, diversidad y procesos);
Area Ill- Ciencias Sociales (restauracién y conservacion); Area IV-
Humanidades y Artes (servicios ecosistémicos culturales).

Introduccion

La zona costera se caracteriza por la presencia de marismas,
humedales, dunas, manglares, pastos marinos y arrecifes que
interactlan. Estos en buenas condiciones proveen de fuentes de
trabajo, generan alimento y contribuyen con Carbono Azul a la
economia. Las praderas de pastos marinos ocurren entre 1y 15 m de
profundidad, disminuyen riesgos de inundacién a comunidades
costeras, retienen sedimento para las playas mantienen el agua
transparente y albergan diversidad biolégica.

Los pastos marinos son plantas vasculares marinas con flores y frutos
(Divisidon Tracheophyta) que realizan fotosintesis y son polinizadas por
invertebrados marinos. A su vez, son fuente de alimento para manaties
y tortugas y refugio de juveniles de especies de importancia econdmica.

En México hay 10 especies, destacan Thalassia testudinum y Ruppia
mexicana. Sus raices representan un almacén natural de carbono, de
importancia para el cambio global. La temperatura elevada, la
sobrepesca, el aporte de aguas negras, de fertilizantes y actividades de
dragado afectan la supervivencia de los pastos marinos.
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Actividades sugeridas 1. Revision de los videos “éQué son los pastos marinos?” realizadas por la
CONABIO, para familiarizarse con los conceptos bdsicos del tema.
https://www.youtube.com/watch?v=GglxAZtcamM y “Seagrass flowers visited
by invertebrates” realizado por la Dra. Brigitta van Tussenbroek; en:
https://youtu.be/B7VLBhQ-rQo, comparacion de los polinizadores de los
pastos marinos y las plantas en tierra.

2. Investigacion: Armar la cadena alimenticia con base en la diversidad de
organismos que usan y habitan los pastos marinos.
3. Analizar e ilustrar la diversidad de formas de pastos marinos.
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